
Боль разделим 
пополам 

К середине 1990-х годов руководство России 
и Беларуси четко осознало, что ликвидация 
последствий катастрофы на Чернобыльской 
АЭС — общая проблема, решение которой 
можно значительно ускорить, если 
объединить финансовые возможности, 
организационный опыт, научно-практический 
потенциал. Смогут ли чернобыльцы 
беспрепятственно обследоваться и лечиться 
и в Санкт-Петербурге, и в Гомеле? Какими 
заболеваниями чаще всего страдают 
ликвидаторы последствий аварии на 
ЧАЭС? Какие важные вопросы обсудили во 
время круглого стола медики и депутаты 
Парламентского собрания Союза Беларуси и 
России? 

Есть чему поучиться 
В рамках пресс-тура «Ме-

дицина Союзного государства: 
будущее уже сегодня» удалось 
посетить знаменитый «Всерос-
сийский центр экстренной и 
радиационной медицины им. А. 
М. Никифорова» МЧС России. 
Он считается одним из главных 
исполнителей мероприятий 
всех трех Союзных программ 
по преодолению последствий 
чернобыльской катастрофы. 
Это многопрофильное лечебно-
диагностическое учреждение 
по оказанию специализиро-
ванной высокотехнологичной 
медицинской помощи в усло-
виях поликлиники, дневного и 
круглосуточного стационара, а 
также научный и образователь-
ный центр. Клиника оснащена 
современным диагностическим 
оборудованием, располагает 
собственной станцией скорой 
медицинской помощи, средс-
твами доставки больных, вклю-
чая вертолеты. 

— Для нас очень важно со-
трудничество с белорусскими 
коллегами. В центре создан экс-
пертный совет, где мы вместе со 
специалистами из гомельского 
Республиканского научно-прак-
тического центра радиационной 
медицины и экологии человека 
решаем вопросы, касающиеся 
того или иного пациента. Хо-
телось бы, чтобы жители Бе-
ларуси могли обследоваться и 
лечиться у нас. Законодательно 
это можно сделать прямо сей-
час. Проблемы связаны с финан-
сированием. Например, немало 
потянет дорога сюда и обратно. 
Поэтому мы очень надеемся 
на соответствующее финанси-

рование из бюджета Союзного 
государства, — рассказал ди-
ректор «Всероссийского центра 
экстренной и радиационной ме-
дицины им. А. М. Никифорова» 
доктор медицинских наук, про-
фессор Сергей Алексанин. 

Благодаря средствам, выде-
ленным из бюджета Союзного 
государства, в центре разработа-
ны и внедрены новые методики 
диагностики и лечения ликви-
даторов и лиц, пострадавших 
от чернобыльской катастрофы, 
проведены уникальные моле-
кулярно-генетические обсле-
дования лиц, подвергшихся 
радиационному воздействию. 

Усилием 
двух стран 

Во время 
круглого стола 
п а р л а м е н т а -
рии во главе 
с председате-
лем Комиссии 
П а р л а м е н т -

ского Собрания 
Союза Беларуси и России по 
вопросам экологии, природо-
пользования и ликвидации пос-
ледствий аварий Александром 
Попковым внимательно выслу-
шали доклады специалистов 
медучреждений из разных ре-
гионов. Врачи обозначили круг 
проблем, которые не мешало 
бы решить в ближайшее время. 
Практически все они связаны с 
финансированием.

Например, руководитель от-
деления радиохирургического 
лечения Медицинского радио-
логического научного центра 
Минздрава РФ Валерий Крылов 
из Обнинска честно признался, 
что отделение нуждается в ре-

конструкции, а еще лучше бы 
было построить новый совре-
менный комплекс. Только пред-
ставьте себе. Ежегодно здесь 
проводится около 3,5 тысячи 
операций за год, в то время как 
требуется не менее 20 тысяч. 

Не хватает квот 
на оказание 
высокотехно-
логичной меди-
цинской помощи. 

П о х о ж и е 
трудности и 
у гомельско-
го Респуб-
л и к а н с к о г о 
научно-практи-

ческого центра радиационной 
медицины и экологии человека. 
Заместитель директора центра 
Анжелика Жарикова отметила, 
что к ним часто приезжают ле-
читься россияне. 60-65 пациен-
тов — из Брянской области. 

— Экспериментальные и 
технологические исследования 
показывают, что среди групп 
повышенного радиационного 
риска сохраняется повышенная 
заболеваемость раком щитовид-
ной железы. Вызывает тревогу 
рост онкологической патологии. 
В последние годы в структуре 
смертности участников ликви-
дации последствий аварии на 
ЧАЭС увеличивается удельный 
вес болезней системы кровооб-
ращения и новообразований. 
Динамика заболеваемости и 
первичной инвалидности пре-
имущественно связана с болез-
нями системы кровообращения, 
нервной и костно-мышечной 
систем, органов пищеварения 
и дыхания, — отмечают врачи 
двух государств. 

В рамках четвертой про-
граммы Союзного государства,
на выполнение которой выде-
лено более 1,4 млрд российских
рублей, планируется за период
с 2014 по 2016 годы оказать ме-
дицинскую помощь 8.464 ликви-
даторам последствий аварии на
Чернобыльской АЭС.

Программа позволит граж-
данам Союзного государства
лечиться и обследоваться в
Гомеле или Санкт-Петербурге.
Будет сформирована группа
специалистов для оказания вы-
сокотехнологичной медицин-
ской помощи, организовано
проведение совместных кон-
сультаций с использованием
видеоконференцсвязи врачей
России и Беларуси. 

 — Для этого нужно более
целенаправленно расходовать
те бюджетные ассигнования,
которые выделяются Союзным
государством, — подчеркнул во
время встречи Александр Поп-
ков. 

Анастасия ВАСИЛЕВСКАЯ

Мужчины 
тоже плачут 
Более 500 специалистов 
приняли участие в Х 
конгрессе «Мужское 
здоровье», который 
прошел в Минске 22—24 
мая. Мероприятие посетил 
госсекретарь Союзного 
государства Григорий 
Рапота.

Он, в частности, отметил, 
что проблемы мужского здо-
ровья являются не только 
медицинскими, но и соци-
альными. «Когда мы гово-
рим о небрежном отношении 
мужчин к своему здоровью 
— мы говорим о безответс-
твенности мужского населе-
ния перед обществом и своей 
семьей. И это очень важный 
аспект», — подчеркнул Гри-
горий Рапота.

Конгресс «Мужское здо-
ровье» с международным 
участием организован одно-
именной российской обще-
ственной организацией. Во 
время мероприятия специа-
листы из Беларуси, России, 
Казахстана, Армении, Гер-
мании, Австрии, Бельгии, 
Хорватии, Чехии обсудили 
инновационные разработки 
и фундаментальные науч-
ные исследования в области 
андрологии, актуальные воп-
росы мужской репродуктив-
ной системы, сексуальные 
расстройства, онкологичес-
кие заболевания у мужчин, 
заболевания предстательной 
железы, влияние заболева-
ний различных органов и 
систем на качество жизни 
мужчин, а также другие ак-
туальные вопросы.

Как подчеркнул прези-
дент российской обществен-
ной организации «Мужское 
здоровье» Армаис Камалов, 
мужчины в меньшей степени 
организованы, чем женщи-
ны, и зачастую обращаются 
за помощью к врачам слиш-
ком поздно. «Кроме того, для 
мужчин всегда была закры-
та тема сексуальных нару-
шений. А ведь у 40% мужчин 
с нарушением потенции 
через 4 года возникает ише-
мическая болезнь сердца. 
Мы называем половые на-
рушения барометром здоро-
вья мужчины. Сегодня есть 
огромное количество скри-
нингов, которые позволяют 
нам выявлять заболевания 
на ранней стадии, но для это-
го мужчина должен прийти 
к врачам», — сказал Армаис 
Камалов.

По словам главного 
внештатного уролога Ми-
нистерства здравоохране-
ния Беларуси Александра 
Строцкого, средняя продол-
жительность жизни мужчин 
в Беларуси постепенно уве-
личивается. «В Беларуси нет 
общественной организации, 
которая бы занималась про-
блемами мужского здоровья. 
Ими в республике занимают-
ся прежде всего врачи-уроло-
ги. Различные мероприятия, 
которые помогают бороть-
ся с проблемами мужского 
здоровья, включены в госу-
дарственные программы, 
касающиеся кардиологии, 
онкологии и другие», — от-
метил он.

С 1998 года реализовано 
в жизнь три программы 
Союзного государства. На 
их выполнение направ-
лено более 2,5 миллиар-
да российских рублей из 
средств бюджета Союзно-
го государства. Реализа-
ция программ обеспечила 
создание общих науч-
но-методических основ 
и социальной защиты 
граждан, подвергшихся 
воздействию радиации. 
Разработан и издан Атлас 
современных и прогноз-
ных аспектов последс-
твий аварий на ЧАЭС, 
включающий картогра-
фический, аналитический 
и справочный материал 
современного состояния 
и прогноз радиоактивных 
загрязнений на период 
до 2056 года. Также про-
ведена реконструкция 
Медицинского радиоло-
гического научного цен-
тра Российской академии 
медицинских наук в г. Об-
нинске, реконструкция и 
оснащение оборудовани-
ем Всероссийского центра 
экстренной и радиацион-
ной медицины в г. Санкт-
Петербурге. Построен и 
оснащен с участием Союз-
ного государства Гроднен-
ский завод медицинских 
препаратов (г. Скидель) 
и Республиканский науч-
но-практический центр 
радиационной медици-
ны и экологии человека 
(г. Гомель). Создан Еди-
ный российско-бело-
русский чернобыльский 
регистр, являющийся ин-
формационной основой 
организации оказания 
адресной специализиро-
ванной медицинской по-
мощи. 

подписной 
индекс
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